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Restaurant scolaire maternelle - SUCE SUR ERDRE

LUNDI B

MERCREDI

Carottes rapées

.. Taboulé
vinaigrette

Potage de légumes

Salade pastourelle

VENDREDI

Chou blanc aux raisins

Spaghettis lentilles
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. PS R6ti de boeuf F | Colin meuniére citron S | Sauté de veau marengo F | Filet de lieu sauce curry F
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Restaurant scolaire maternelle - SUCE SUR ERDRE
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Armistice 1918

PRODUIT LAITIER

%

DESSERT

MARDI &

Coleslow

MERCREDI

Betteraves

Céleri rémoulade

VENDREDI

Potage de poireaux

Spaghettis a la

Couscous aux boulettes

Goulash de boeuf

Marmite de poisson

S

napolitaine d'agneau
ok ok Carottes en dés Riz créole PS
Fomage Blanc sucré Fraidou Camembert Emmental
Kiwi Mousse au chocolat Orange Eclair
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Salade antillaise

ENTREE

Paté de campagne

MERCREDI (B

Salade vendéenne

Destination Haut de France

Velouté de chicon
(endives)

Croq blé épinards

Filet de colin sauce

Réti de porc sauce au

VENDREDI &

Carottes rapées

S s | BI tte d laill F Pates bol i PS
-~ fromage @ Nantua anquette de volatlie maroilles ates bolognarse
PLAT &
ACCOMPAGNEMENT Purée de carottes F Semoule PS Haricots verts PA Frites e
ﬁ Edam Yaourt aromatisé Carré frais Mimolette Gouda
PRODUIT LAITIER
Pomme Kiwi Compote tous fruits Gaufre de Liege Nature Poire
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TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade vendéenne : chou
blanc, raisins secs / Salade
antillaise : riz, tomate,
ananas, poivron/Salade
coleslow : carottes et
choux blanc rapés
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ENTREE

Restaurant scolaire maternelle - SUCE SUR ERDRE

Carottes rapées a

MERCREDI

JEUDI &

VENDREDI ©

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT
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PRODUIT LAITIER

£

DESSERT

Potage de Iégumes verts I'orange Salade de lentilles Salade de pates Chou blanc sauce curry
.. . S ) Gratin de chou-fleurala s ..
Paélla de poisson Cordon bleu S 0 Nuggets de Blé S L. R6ti de boeuf F
PS parisienne F
. L, . Purée de pommes de
*Ex Petits-pois cuisinés S Haricots beurre s wkE P
terre
Mimolette ok Bleu Camembert Tomme grise
Kiwi Chou vanille Banane Pomme Compote tous fruits
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LUNDI &

MERCREDI @®

VENDREDI

[ 3 v
: Taboulé Potage crécy Betterave au mais Cervelas vinaigrette Carottes rapées
ENTREE
Q . Boulettes de boeuf Escalope de poulet Filet de lieu sauce F
ab Omelette a la tomate F s . . Cassoulet
sauce tomate sauce normande dieppoise PS
PLAT &
ORI Haricots verts persillés s Coquillettes PS| Mitonnée de légumes S Riz pilaf PS ok
Saint Paulin Yaourt nature sucré e Saint Paulin Gateau sec
PRODUIT LAITIER
& Clémentines Kiwi Semoule au lait Poire Créme chocolat
DESSERT
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Restaurant scolaire maternelle - SUCE SUR ERDRE

Potage de poireaux

ENTREE

Salade de pates

MERCREDI

Saucisson a l'ail

Blé fantaisie

VENDREDI

Salade coleslaw

won BUPER

RESW

'3555;355555555 %

Parmentier de lentilles r
corail et carottes () PS

Beoeuf bourguignon

F

Filet de poisson sauce
américaine

Sauté de porc a la diable F

Poisson meuniere citron S

DLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

%

DESSERT

. . PS . P. de terre et épinards F
*Ex Carottes F Riz aux brocolis Haricots verts s i P
S béchamel S
Fromage frais sucré Gouda Yaourt aromatisé Camembert Fraidou
Clémentines Orange Kiwi Compote de pommes Mousse au chocolat

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

Blé fantaisie: blé, tomate, mais /
Salade coleslaw: carottes, chou
blanc, mayonnaise / salade esau:
lentille, tomate, oeuf dur / salade
fantaisie: céleri, ananas, pomme,
raisins secs

P.A. n°1

MARDI ®& MERCREDI B VENDREDI
[ 3 v
Haricots verts vinaigrette Salade fantaisie Salade Esaii Toast au Cheddar
ENTREE
Pommes de terre a la , , .
ab F| Lasagnes de légumes F Sauté de veau F Blanquette de poisson S
savoyarde
PLAT &
ACCOMPAGNEMENT ork ok Petits Pois PA Repas de Noél Riz créole PS
Fromage blanc sucré Edam Yaourt nature sucré Fromage frais Sucré
PRODUIT LAITIER
% Pomme Banane Kiwi Eclair
DESSERT ‘
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44

Lo

Nous travaillons avec les
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ENTREE

Restaurant scolaire maternelle - SUCE SUR ERDRE

Carottes rapées
vinaigrette

Péates basilic

NOEL
MERCREDI

Saucisse de Toulouse

F

Nuggets de blé Q S

DLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

%

DESSERT

Crépe au fromage

VENDREDI

Potage de légumes

MON %W\ﬁ'ﬁm

RELL

Filet de colin sauce citron F

Raviolis de boeuf

TOUT SAVOIR SUR
lll NOS RECETTES
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ENTREE

Joyeux Noél !
Lentilles PS Haricots verts S y Purée de brocolis *kk
Camembert Edam Yaourt aromatisé Emmental
Créme vanille Clémentine Banane Compote de fruits
JOUR DE L'AN

Bouillon de tomates

MARDI @&

Betteraves

MERCREDI

Filet de lieu sauce
crevettes

Omelette aux p. de

terre Q

m

DLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Riz pilaf

PS

Salade verte

Bonne Année !

o

PRODUIT LAITIER

Fondu président

Edam

el

DESSERT

Clémentines

Banane

Salade de pates

VENDREDI

Pomelos

@

Sauté de porc au
caramel

Steak haché

Carottes et navets
braisés

Pommes Noisettes

S Nous travaillons avec
I'Association Manger Bio
44
S

Fromage blanc sucré

Vache qui rit

Lo

Nous travaillons avec les

Orange

Cocktail de fruits au sirop

trois boulangers de la
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